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Dyscyplina : Jazda figurowa na wrotkach
Kategorie:

● TENNAGER – wiek do 16 roku życia –urodzeni po 31.12.2007
● ADULT – wiek od 16 roku życia – urodzeni przed 1.01.2008

Konkurencja- Solistki program dowolny:

o czas trwania programu 1’30” +/- 10”, dozwolona muzyka z wokalem
o Program powinien zawierać kroki i ich sekwencje, podskoki, spirale, wypady oraz

dozwolone skoki i piruety oraz zajmować pełną powierzchnię hali max. 20x40m
o Elementy obowiązkowe:

● minimum 2, maksymalnie 3 elementy skokowe, dozwolone skoki pojedyncze i
podwójne,

● minimum 1, maksymalnie 2 piruety na dwóch lub jednej nodze
o Sędzia główny może zastosować poniższe odjęcia za:

przekroczenie czasu za każde 15 sek, zatrzymania dłuższe niż 5 sek – 0,5 pkt
upadek – 0,5 pkt
skok typu salto – 2 pkt
posiadanie rekwizytów lub nieestetyczny strój- 1 pkt
przekroczenie minimalnej lub maksymalnej liczby elementów – 2 pkt

Konkurencja jest oceniana tylko przez sędziów oceny (brak panelu technicznego) min. 3
sędziów oceny, na bazie oceny za komponenty (0-10 pkt):

Skating Skills: balans, siła, pewność i płynność, jazda na głębokich krawędziach,
rozmaitość wykonywanych kroków i obrotów, kontrola ciała,
wielokierunkowość jazdy na jednej nodze; różnorodność, jakość i rzetelność
podczas wykonywania zawartości programu.

Performance: Umiejętność zrealizowania jednolitego celu programu na wysokim poziomie
fizycznym, emocjonalnym i intelektualnym. Dostarczenie wysokiej jakości,
przejrzystości i precyzji ruchu zgodnie z muzyką.

Interpretation: Interpretacja muzyki, umiejętność zrozumienia i przełożenia muzyki
programu, wraz z finezją i ekspresją w ruchu, wrażliwością na niuanse,
autentycznością okazywanych uczuć

Dla punktów uzyskanych w wyżej wymienionych komponentach mnożnik wynosi 2,5.

o Suma uzyskanych punktów jest wartością końcową, zawodnik, który uzyska najwyższą

liczbę punktów wygrywa


